Rozdzial a Wprowadzenie w Lectio Divina Hbr 10,32-39

SPOTKANIE CZWARTKOWE

Prowadzqgcy: wezwijmy Ducha $w.:
,Przybadz Duchu Swiety......
- wezmy do reki Pismo $w..
- Stuchajac jak w Kosciele $ledzmy tekst, aby
ustysze¢, co chce nam dzisiaj Jezus powiedzie€.

1. Czytanie

32Przypomnijcie sobie dawniejsze dni, kiedy$cie to po o$wieceniu
wytrzymali wielka nawale cierpief, *juz to bedac wystawieni
publicznie na szyderstwa 1 przeSladowania, juz to stawszy si¢
uczestnikami  tych, ktérzy takie udreki znosili. **Albowiem
wspolcierpieliScie z uwigzionymi, z radoscig przyjeliscie rabunek
waszego mienia, wiedzac, ze sami posiadacie maj¢tnos¢ lepsza i
trwajaca. *Nie pozbywajcie si¢ wigc nadziei waszej, ktora ma wielka
zaplate. 36Potrzebujecie bowiem wytrwalosci, abyscie spetniajac wole
Boza, dostapili obietnicy. ¥ Jeszcze bowiem za krotka, za bardzo krotka
chwile przyjdzie Ten, ktory ma nadejs¢, i nie spozni sie. ® A moj
sprawiedliwy z wiary zy¢ bedzie, jesli si¢ cofnie, nie upodoba sobie
dusza moja w nim.** My za$ nie nalezymy do odstepcow, ktorzy ida na
zatracenie, ale do wiernych, ktérzy zbawiaja swa duszg.

Prowadzqgcy:
- odszukayjmy Stowo, zdanie, werset, przez ktory
Jezus do nas przemowit.
- Uwaga. Uczestnikom dajemy dluzszy czas na
odszukanie ,.Stowa” lub wersetu.




Prowadzqcy.
Odszukajmy teraz jeszcze raz werset, Stowo na dzi$ i
przejdzmy do jego Lectio Divina (30 minut).

LECTIO DIVINA NA KAZDY DZIEN

Prowadzqgcy:

- Kazdego dnia o statej porze, znajdzZ minimum 15

minut na Lectio Divina.

- Werset MODLITWY powtarzajmy w ciggu dnia 1

przed snem, az do nastegpnej Lectio Divina
C- Czytanie; G- Gromadzenie; R- Rozwazanie; K-
Konfrontacja; M- Modlitwa; K-placja- Kontemplacja

Pigtek
C *Przypomnijcie sobie dawniejsze dni, kiedyscie to po o$wieceniu
wytrzymali wielka nawale cierpief, *juz to bedac wystawieni
publicznie na szyderstwa 1 przeSladowania, juz to stawszy si¢
uczestnikami tych, ktorzy takie udreki znosili.

G w.32 Hbr 6,4

Ef 5,15 Baczcie wiec pilnie, jak postepujecie, nie jako niemadrzy, ale jako madrzy.
R w.32 Przypomnij sobie jakie cierpienia dotknely ciebie w
dotychczasowym zyciu?

K w.32 Czy przypominasz sobie cierpienia jakie ciebie
spotykaty?

M w.32 Jezu, dzigkuj¢ za site w chwilach cierpienia.

K-placja w.32 Kontemplujmy cierpienia Jezusa podczas
biczowania.

G w.33 1 Kor 4,9 Wydaje mi sie bowiem, ze Bog nas, apostotow, wyznaczyt
jako ostatnich, jakby na $mier¢ skazanych. StaliSmy sie bowiem widowiskiem Swiatu,
aniotom i ludziom



R w.33 Rozwaz, na jakie szyderstwa i przeSladowania sa
wystawieni wspoétczesnie chrzescijanie.

K w.33 Czy doswiadczyles publicznego szydzenia z ciebie?
M w.33 Jezu i dzisiaj publicznie z nas szydza.

K-placja w.33 Kontemplujmy jakie szyderstwa znosil Jezus
od stojacych pod krzyzem.

Sobota
C *Albowiem wspofcierpieliscie z uwigzionymi, z radosScig
przyjeliscie rabunek waszego mienia, wiedzgc, ze sami posiadacie
majetnose lepsza i trwajaca.
G w. 34 Hbr 13,3
Mt 5,40 Temu, kto chce prawowac sie z tobg i wzig¢ twojg szate, odstgp i ptaszcz!

Mt 6,20 Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mdl, ani rdza nie niszczg i
gdzie ztodzieje nie wlamujg sie, i nie kradna.

R w.34 Rozwaz co to znaczy wspolcierpie¢ z uwigzionymi
katolikami np. w Chinach.

K w.34 Czy doznate§ rabunku mienia dlatego, ze jeste$
katolikiem?

M w.34 Jezu prosze o taske wspotcierpienia z uwigzionymi.
K-placja w.34 Kontemplujmy Jezusa, ktorego uwieziono.

Niedziela
C *Nie pozbywajcie si¢ wigc nadziei waszej, ktora ma wielkg zaplate.
R w.35 Rozwaz, ze katolik w obliczu cierpien nie powinien
traci¢ nadziei.
K w.35 Czy cierpigc tracite$ nadzieje?
M w.35 Jezu, dzigkuje za nadzieje w obliczu cierpien.
K-placja w.35 Kontemplujmy Jezusa, ktory moéwi: ,,0jcze w
Twoje rece oddaje ducha mojego”.



Poniedziatek
C *Ppotrzebujecie bowiem wytrwatosci, abyscie spehniajac wole Boza,
dostapili obietnicy.
R w.36 Rozwaz potrzebe wytrwatosci dla ucznia Chrystusa.
K w.36 Czy jestes wytrwaty w spetnianiu woli Bozej?
M w.36 Jezu, potrzebuje wytrwalo$ci w wypetianiu woli
Bozej.
K-placja w.36 Kontemplujmy wytrwatos¢ Jezusa w
wypehianiu woli Ojca.

Wtorek
C *"Jeszcze bowiem za krotka, za bardzo krotka chwile przyjdzie Ten,
ktéry ma nadejs¢, i nie spdzni sig.
G w.37 1z 26,20 (LXX) 1dz, mgj ludu, wejdz do swoich komnat i zamknij
drzwi za sobg! Skryj sie na mata chwilg, az gniew przeminie:
R w.37 Rozwaz co to znaczy ,krotka chwila” dzielagca od
ponownego przyjscia Chrystusa.
K w.37 Czy oczekujesz szybkiego przyjscia Chrystusa?
M w.37 Jezu daj przyjac ze zrozumieniem, czy u Boga jest
krotka chwila.
K-placja w.37 Kontemplujmy Boga Ojca, u ktorego tysiac lat
jest jak jeden dzien.

Sroda
C3A moj sprawiedliwy z wiary zy¢ bedzie, jesli si¢ cofnie, nie
upodoba sobie dusza moja w nim.
G w.38 Ha 2,3-4 (LXX) Jest to widzenie na czas oznaczony, lecz

wypetnienie jego niechybnie nastapi: a jesli sie opdznia, ty go oczekuj, bo w krétkim
czasie przyjdzie niezawodnie. "Oto zginie ten, co jest ducha nieprawego, a
sprawiedliwy zy¢ bedzie dzieki swej wiernosci*».

Rz 1,17 W niej bowiem objawia sig sprawiedliwo$¢ Boza, ktéra od wiary wychodzi i
ku wierze prowadzi, jak jest napisane: a sprawiedliwy z wiary zy¢ bedzie.
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R w.38 Rozwaz upodobaniec Boga w czlowieku
sprawiedliwym.

K w.38 czy Bog ma w tobie upodobanie.

M w.38 Jezu daj mi zy¢ wiara.

K-placja w.38 Kontempluyjmy Jezusa, ktory modlil sig:
,»0jcze nie moja, ale Twoja wola niech si¢ wypelni”.

Czwartek
C¥® My za$ nie nalezymy do odstgpcoéw, ktorzy idg na zatracenie, ale
do wiernych, ktérzy zbawiaja swa dusze.
Gw391P 1,9 wtedy, gdy osiaggniecie cel waszej wiary - zbawienie dusz.
R w.39 Rozwaz, kto jest wspdiczesnym odstepca.
K w.39 Czy jeste$s wierny Chrystusowi 1 przez to zbawiasz
swoja dusze.
M w.39 Jezu nie daj naleze¢ do odstepcow.
K-placja w.39 Kontemplujmy Jezusa, od ktérego odeszia
czg$¢ uczniow.

Zadanie:
- Przeczytaj dostepny komentarz do Hbr 11,1-3



